
关于修改部分道路交通法（2024 年 11 月 1 日实施） 

对危险的自行车驾驶行为实施了新的处罚措施。 

关于骑自行车时使用手机等移动设备（分心驾驶） 

手握着手机等移动设备、边骑自行车时边通话的行为或注视屏幕的行为都是新近被禁止，并将成为处罚对

象。 

违规者（手握手机等移动设备，通话或注视显示屏幕画面的场合） 

处罚：长达 6 个月的监禁或罚款高达 10 万日元 

导致交通肇事的场合（由“分心驾驶”自行车而引发交通事故的场合） 

处罚：长达 1 年的监禁或罚款高达 30 万日元 

关于醉酒驾驶自行车等行为 

除了醉酒驾驶自行车以外，对于提供酒精或自行车给可能会酒驾的人，或与酒驾的人两人骑行等行为制定了

新的处罚措施。 

违规者 

处罚：长达 3 年的监禁或罚款高达 50 万 

提供自行车给酒驾骑车者 

处罚：长达 3 年的监禁或罚款高达 50 万 

提供酒精给酒驾骑车者、与酒驾骑车者两人骑行 

处罚：长达 2 年的监禁或罚款高达 30 万 

 

“驾驶自行车时使用手机”、“醉酒驾驶自行车”的骑车者将成为接受强制骑车培训计划的对象！！ 


